
附件1

“中国银行杯”“迎新春  抗疫情”
江苏省健身气功·八段锦网络公开赛规程

一、主办单位：

江苏省体育局、江苏省卫生健康委员会、

江苏省体育总会、江苏省发展体育基金会、

新华报业传媒集团、江苏省广播电视总台、

中国银行股份有限公司江苏省分行

二、承办单位：

江苏省体育总会秘书处、江苏省社会体育管理中心、

江苏省体育彩票管理中心、中国江苏网、

江苏省体育休闲频道

三、协办单位：

江苏省健身气功协会、南京魔迅信息科技有限公司

四、比赛时间 

2月12日—3月12日
每日参与时间：上午8:00-晚上8:00
每位参赛运动员在以上规定的时间内，参加线上“运动吧名师堂”APP个人比赛并上传数据，具体使用方法详见附件4。
五、竞赛项目

国家体育总局健身气功管理中心编创推广的健身气功•八段锦。
六、参加办法

（一）本次公开赛为个人赛，参赛运动员要求身体健康，不限年龄。

（二）各设区市体育局、各县（市、区）健身气功协会可组织报名参赛。

七、竞赛办法

（一）比赛采用国家体育总局健身气功管理中心2017年审定出版的《健身气功竞赛规则》和《网络万分制评分表》。

（二）本次线上比赛平台为南京魔迅信息科技有限公司提供的“运动吧名师堂”APP，实行平台电子评分的方法。

八、报名方法

（一）微信扫描二维码，填写报名信息，选择所代表的城市，点击报名。
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扫码报名具体操作如下图：
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（二）不会使用智能手机的老年人，可通过各设区市、各县（市、区）健身气功协会报名参赛，报名表详见附件2。
九、奖项设定与奖励
（一）本次公开赛设个人一、二、三等奖。
（二）运动员连续3天单次得分或共有5天单次得分达到10000分（含10000分）以上为一等奖；连续3天单次得分或共有5天单次得分达到9700分（含9700分）以上为二等奖；连续3天单次得分或共有5天单次得分达到93000分（含93000分）以上为三等奖；其余为参与奖。
（三）每天比赛结束后，组委会将联系当天比赛前8名运动员自拍整套视频上传至“荔枝悦动”平台，择优于次日在省体育休闲频道、中国江苏网视频展示，具体上传视频方法详见附件3。
不会使用智能手机的老年人可通过各设区市、各县（市、区）健身气功协会协助上传视频。
（四）每周比赛结束后，组委会将在《扬子晚报》择优刊登前200名获奖运动员名单。
（五）为获得一、二、三等奖的运动员颁发电子获奖证书，为其余参赛运动员颁发电子参与荣誉奖证书；为一等奖获得者优先发放江苏省体育消费券。
（六）为组织参赛运动员超过1000名的设区市颁发“优秀组织奖”锦旗，并将组织参赛列为年度县级体育重点工作督查内容。
十、比赛设竞赛监督委员会，组成人员由省体育局选派，名单另行通知。
十一、相关要求
运动员必须着气功表演服、运动服、休闲服及运动鞋、健身鞋参加比赛。
十二、本规程解释权属江苏省体育局。
附件2

“中国银行杯”“迎新春 抗疫情”

江苏省健身气功·八段锦网络公开赛报名表

领  队：     手机号码：

单位（盖章）    联系人：     手机号码：

	号码
	姓名
	性别
	手机号码
	区县

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


附件3

“荔枝悦动”平台上传视频方法

1．进入小程序

扫描下方小程序码或微信搜索“荔枝悦动”小程序，进入小程序获取微信授权，点击允许后进入小程序。
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2．完善资料
第一步：进入小程序后，选择右下角“我的”完善资料；
第二步：填写基本信息（姓名、性别、年龄、电话）。
3．上传视频
第一步：打开首页，点击右下角的”照相机”，点击，进入视频上传页面；
第二步：添加视频，填写视频标题，上传视频封面；
第三步：视频上传成功后，点发布即可完成视频上传，随机就可以首页找到你发布的的视频。
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