附件1

2019年度江苏省体育局重大体育科研课题指南

一、新时代体育强省指标评价体系研究

根据省政府与国家体育总局共建新时代体育强省协议，对新时代体育强省指标体系进行跟踪监测。要求对新时代体育强省指标体系进行跟踪监测和评价，结合监测结果分析新时代体育强省指标体系的合理性和可操作性并提出对策措施。

二、深化体育管理体制机制改革研究

根据江苏体育工作实际情况，对深化江苏省体育改革进行深入的研究。依据国家和省关于深化改革的有关要求，结合新时代体育强省建设的目标任务，明确江苏省体育管理体制机制改革方向、目标和路径以及未来5年的主要任务。

三、江苏省体育信用体系建设研究

按照国家和省关于社会信用体系建设的要求，结合江苏体育工作实际情况，对江苏省体育信用体系建设进行深入的研究。研究成果必须明确信用体系建设的内涵、范围、应用和建设方案，建设方案具有充分的可行性和一定的前瞻性，能够作为未来5年内江苏省体育信用体系建设的任务书和路线图。

四、探析江苏体育文化创意产业路径和载体建议的研究

以江苏体育文化创意产业的角度去探析发展的优势和不足，深入发掘江苏地区体育文化创意资源，打造具有江苏特色的体育知识品牌，反馈江苏体育文化创意产业对区域经济发展的作用。

五、江苏省体医融合发展政策研究

深入贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想和全民健身国家战略、健康中国战略，落实《国家体育总局、国家卫生健康委有关“体医融合、资源共享”的健康促进政策的实施方案》要求，借鉴国内外体医融合发展的最新理论成果实践经验，结合江苏实际情况，研究提出江苏加强体医融合和非医疗健康干预，推动全民健身与全民健康深度融合的体制机制、政策措施、工作保障和绩效评价办法；针对江苏省体育健康产业链发展，找出适合江苏省的体育健康发展路径。

六、体医融合机制下慢性病运动干预研究

深入贯彻习近平总书记“没有全民健康，就没有全面小康”，“推动全民健身和全民健康深度融合”等重要论断和指示以及《“健康中国2030”规划纲要》，结合江苏实际，提出体医融合慢性病运动干预的政策建议，以此为标杆引领，让更多慢性病加入非药物干预模式，让更多的患者受益。

七、运动损伤医疗与康复保障体系研究

结合专业运动员损伤保障工作，设计以“体医融合”理念为导向的运动损伤医疗与康复保障体系。总结理论与实践经验，结合专项特点，在体系上具有科学性、先进性、可持续性，突出江苏体育创新发展、先行先试的优势。

结合国内外运动损伤康复和预防研究现状以及我省优势运动项目的特点，开展常见运动损伤的流行病学调查、体能水平、机能状况、运动负荷和体能康复等方面调查研究，建立我省优势竞技项目常见运动损伤的风险防范和预防干预体系及工作平台。

八、新时代集体球类项目训科医管一体化创新体系研究

结合江苏集体球类项目当前的发展趋势，围绕提高竞技运动水平和服务保障水平研究，建立训科医管一体化创新体系，涵盖训练数据、体能监控、伤病预防与康复、营养保障、心理调控等内容，以科学引领助力集体球类项目更好地服务国家奥运争光计划，在第十四届全运会上为省争光。

九、江苏省青少年体育工作评估指标体系及其网络平台建设的研究

在相关理论的引领下，广泛了解现有相关研究成果，结合我省实际，确立评估体系的基本框架，运用多种方法确立评估指标及其权重和评价标准，形成评估体系，并为评估体系建立网络平台，以便借助网络利用评估体系对我省青少年体育工作进行数字化管理。

十、淮河生态经济带体育产业区域协作研究

顺应国家将淮河生态经济带上升为国家战略和区域协调发展的形势要求，推进淮河生态经济带体育产业协作研究。通过工作机制、沟通平台和制度建设等层面推进统筹合作，明确江苏、河南、山东、安徽、湖北五省在淮河生态体育产业发展中的定位，指导淮河生态经济带体育产业发展突出生态导向，打造生态体育产业链，完善产业布局，提高区域体育产业生产总值。研究导向上重视引领性和应用性，突出江苏在淮河生态经济带体育产业区域协作发展中的中坚作用。

十一、江苏马拉松赛事文化研究

结合国内外马拉松文化特征与发展历史，全面深入比较分析国际知名马拉松赛事文化特征与定位，结合江苏体育文化特征，研究如何赋予江苏马拉松独特的文化特征与内涵，提出培育江苏特色马拉松文化的路径与方法。

十二、新时代江苏省数字体育人才建设标准体系研究

新时代体育强省建设必须牢固树立人才是第一资源的理念，在新形势下，发展体育需着力关注和重点培养符合互联网和信息化需求的新兴数字体育人才。当前，新时代数字体育人才建设需要在宏观层面加强顶层设计，构建符合体育事业和体育产业发展需求的人才建设标准体系。该课题重点聚焦如何确立数字体育以电子竞技人才等方面的人才为代表的重点人才标准体系，结合江苏实践探索，研究建设科学合理的人才考评机制和技能认定体系，为从业人员提供发展晋升的通道，构建数字体育的人才资源保障机制，推动体育与文化、体育与互联网、体育与大数据技术等深度融合，项目将以江苏为切入试点，先行先试开展理论与实践相结合研究，进而推动全国数字体育人才标准化体系建设。

十三、江苏省专业运动员职业生涯角色认同发展的规律及其干预研究 

以对不同项群运动员职业角色的需求调研为基础，分析各专项运动员职业生涯不同阶段职业角色的要求、适应方法和适应条件，并在此基础上结合运动队情况实施有针对性的干预，帮助运动员更好的完成从非运动员到运动员，从运动员到社会人的良好角色适应与转化，提高成材率，提高训练动机，延长运动寿命。

十四、江苏省青少年生长发育、体态健康和运动干预策略研究 

结合国内外青少年生长发育研究的最新理论成果和实践经验，了解我省青少年体力活动和体态健康的现状，围绕与青少年身体活动密切相关的个体行为习惯、日常生活环境、政府政策法规等多个层次构建青少年体力活动评价指标体系，通过运动干预策略的研究，寻求避免和纠正青少年出现体态不良、近视眼居高不下等问题的方法。

十五、江苏省公共体育服务在养老服务业中作用发挥、关键技术及应用研究 

结合老年人生理、心理特征，研究适合老年人的健身方法、健身手段、健身设施和组织形式，推动老年健身活动有体系、有系统、有组织开展，提升老年人健身的科学水平及健身效益。

十六、体育旅游精品项目评价指标体系研究 

对接我省体育旅游三年行动计划工作需要和国家体育旅游精品项目评审工作要求，设计江苏省体育旅游精品项目评价指标体系，研究制定江苏省体育旅游精品景区、精品赛事、精品线路和旅游目的地评选标准。指标体系要充分考虑资源禀赋、基础设施、项目元素、项目活力、项目影响等内容，建立可操作的体育旅游精品项目评价工作体系。

十七、江苏健身休闲产业项群发展战略与时空路径研究 

结合《国务院关于完善促进消费体制机制 进一步激发居民消费潜力的若干意见》的贯彻落实，升华江苏落实《省政府办公厅关于加快发展健身休闲产业的实施意见》的实践经验，顺应居民体育消费粘性升级趋势，挖掘日常健身项目、户外运动项目、特色运动项目在资源依附、消费阶层、参与体验、文化传承等方面的差异，并对江苏省各地的体育公园、体育综合体、体育旅游目的地、户外运动营地、体育特色小镇等载体进行有效考察，从供需两端发力，研究制定江苏健身休闲产业项群发展战略，提出切实可行的培育新兴体育消费、激发潜在体育消费的项群发展时空路径。
